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AuBergewohnliche inklusive Freizeiten fiir junge und jung gebliebene Erwachsene,
egal ob sie geistig, psychisch, korperlich oder sinnesbeeintrachtigt sind oder nicht.

Das Motto steht bei diesen Aktionen fiir Grenzen erfahren und Grenzen (iberschreiten.
Wir wollen erfahrbar machen, dass es auch fir Menschen mit geistigen, psychischen,
korperlichen oder Sinnes(-)Beeintrachtigungen moglich ist, die folgend genannten
Aktivitaten anzunehmen und - mit Unterstlitzung — zu bewaltigen.

Durch Herausforderung, gegenseitige Anerkennung und Wertschatzung, sowie durch den
Zusammenhalt in der Gruppe, eréffnen sich meist ungeahnte Moglichkeiten.

Wir entdecken den naturlichen Lebensraum und sammeln dabei wertvolle Erfahrungen.
Gemeinsame Aktionen, Zusammenarbeit und Ricksichtnahme stehen hier im Mittelpunkt.

Winterfreizeit im Oberallgau

Panorama- und Fackelwanderungen, Schlittenfahrten,
Schneeschuhtouren, Iglubau, Tiergestiitzte Intervention.
Unterbringung auf Erlebnisbauernhof mit Selbstversorgung.

Termin: Montag, 05. Februar — Sonntag, 11. Februar 2024

Natur erleben im Chiemgau

Kooperationsspiele und Koordinationsiibungen,
Bergwanderungen, FloBbau und Chiemsee-Befahrung.
Unterbringung in gemitlichen Ferienwohnungen unterhalb
der Kampenwand mit Selbstversorgung.

Termin: Montag, 06. Mai — Sonntag, 12. Mai 2024

Fluss(-)Wanderung im Altmuhiltal

Naturerlebniswanderung mit Kletter- und Abseiliibungen
flussaufwarts entlang der Altmiihl mit Schlauchkanadierfahrt
zurlick zum Ausgangspunkt.

Unterbringung in (Baum-)Zelten mit Selbstversorgung.

Termin: Montag, 05. August — Sonntag, 11. August 2024

Die An- und Abreisezeit fiur die beeintrachtigten Teilnehmer/innen ist jeweils um 13:00 Uhr.
Zur Vorbereitung beginnt der erste Tag fur die nicht-beeintrachtigten Teilnehmer/innen
bereits um 10:00 Uhr bis zum offiziellem Kursbeginn und endet am Abreisetag um 16:00 Uhr.
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